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‘ PORFALTA DE PIEZAS DENTARIAS

Uninforme alerta seria
falencia en salud bucal
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Si bien este tema fue Editorial de Junio/
2009, el dia 9 de Agosto el Circulo
Odontoldgico Santafesino fue portada con
el mismo en el Diario El Litoral.




BOLETIN INFORMATIVO

Pocas obras sociales cubren la colocacion de prétesis

Alarma la cantidad de personas de mas de
50 anos sin piezas dentales

Un estudio realizado por el COS y la UNL advierte que el 75% de los pacientes de mas de 50 aios,
atendidos en esa institucion odontoldgica, sufren la pérdida de 6 dientes o mds. Pero no cuentan

con pratesis por falta de cobertura.

Un estudio realizado por el Circulo Odontolégico Santafesino
(COS), con la colaboracidn de la Universidad Nacional del Litoral,
advierte que al 75% de los pacientes atendidos, de mas de 50
afios, le faltan seis dientes o mas.

Esta ausencia de piezas dentales trae aparejadas no pocas
complicaciones en estas personas, basicamente empleados publi-
cos, docentes o agentes de seguridad, ademas de otras personas
que cuentan con obras sociales sindicales, tomados como mues-
tra de la investigacion.

Los dientes que antagonizan con los que faltan no cumplen
ninguna funcidn, al menos masticatoria, aunque si estética, moti-
vo por el cual el paciente trata de compensar sobrecargando a los
dientes que le quedan. A esto se suma una serie perjuicios
masticatorios, foniatricos y deglutorios, entre otros.

El Dr. Arnoldo Ascaino, presidente del Circulo Odontoldgico
Santafesino, dio a conocer algunos detalles de este estudio, que
recopila datos de atenciones en esa institucion desde 1993 a 2007,
que fueron procesados por el area de Estadisticas de la UNL.

Segun recordo, la investigacion fue realizada por el COS el aiio
pasado, con la colaboracion de la Confederacion Odontoldgica de
la Repiiblica Argentina, el Circulo Odontoldgico de San Juan, el
Circulo Odontoldgico Santiagueiio y el Circulo Odontoldgico de La
Pampa, para ser presentado al presidente de la Comision de Salud
de la Camara de Diputados de la Nacion, Dr. Juan Sylvestre
Begnis. “Arroja datos que son realmente preocupantes: al 75%
de las personas de mas de 50 afios estudiadas presenta ausen-
cias que van de 6 dientes hasta su pérdida total. Esto trae
perjuicios estéticos y fonéticos, problemas masticatorios,
deglutorios y digestivos, entre otros, que no traen pocas conse-
cuencias a futuro”, planteé.

Como las pratesis no
estan cubiertas
convenientemente
por las obras socia-
les, salvo excepcio-
nes, algunos pacien-
tes recurren a per-
sonas no habilitadas
para estas practicas.

En este punto, Ascaino advirtio que “es muy serio el dafio que
se le esta haciendo al paciente en la actualidad en este sentido.
Nuestros empleados piblicos, docentes o agentes de seguridad -
junto a otras personas que cuentan con obras sociales sindicales
tomadas como muestra- son la franja mas castigada”.

PROTESIS, POCA COBERTURA

Al respecto, planted que “mayoritariamente, nuestras esta-
disticas estan referidas a gente que tiene lapos, la obra social
provincial, pero, no obstante, hay pacientes con otras obras
sociales, algunas prepagas y otras obras sociales sindicales. Los
afiliados a prepagas muestran un indice menor, pero también es
invalidante. Son muy pocas las obras sociales o prepagas que
cubren las prétesis dentales y por eso queremos dar a conocer
esto porque hay posibilidades de rehabilitar al paciente”.

Por dltimo, explicé que “la rehabilitacién de estos pacientes
consiste en la colocacion de elementos protésicos de distintos
tipos: la prdtesis comin, removible, hasta la fija. Dentro de estas
(ltimas estan los implantes, que tienen un costo bhastante eleva-
do. Gracias a que desde hace 16 afios se vienen usando
nomencladores preventivos a propuesta del Circulo Odontoldgico
Santafesino, desde 1993 a la fecha se lograron buenos resulta-
dos. Por ejemplo, en este tiempo se redujo un 40% las pérdidas
dentarias y el 75% de los jovenes de hasta 25 afios no presenta
ausencias dentarias, de acuerdo a la muestra”.

Sin embargo, menciond que “una vasta poblacion de mas de 50
afios que no ha recibido dicha atencion oportunamente necesita
urgentemente ser rehabilitada en sus funciones a través de prac-
ticas protésicas. Pero como estas practicas no estan cubiertas
convenientemente por las obras sociales, salvo excepciones, al-
gunos pacientes recurren a personas no habilitadas para estas
practicas, con el consiguiente riesgo de que se generen enferme-
dades graves. El Estado nacional y provincial y las obras sociales
deberian ser corresponsales de dichas consecuencias. Ademas,
hace falta profundizar en prevencion para avanzar ain mas”.

Nota: Domingo 9 de Agosto de 2009, de la redaccion
de El Litoral, redaccion@ellitoral.com
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